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Rezept

Ein Keks soll die Welt verändern - WTF?! - 
denkst du jetzt vielleicht. Aber man kann mit 
kleinen Dingen, Großes bewegen.

Wie das geht, erkläre ich dir hier:
1. Backe Kekse in der Hammer-Form. 

Jetzt kannst du zwei Dinge machen:
A) Du verschenkst deine gemachten Kekse und 
erklärst beim Verzehr, deinem Gegenüber dein 
feministisches Konzept.
B) Du verkaufst deine tollen Kekse und spendest 
den Erlös z.Bsp. an ein Frauenhaus bei dir in der 
Stadt.

Für die Kekse braucht man nur 3 Zutaten: 
Mehl, Zucker, Butter. 

Menge: ca. 40 Kekse
Vorbereitung: 15 Min.
Backzeit: 10 Min.

Zutaten:
· 225 g Mehl
· 110 g Zucker
· 150 g Butter (kalt & keine Stücke)

Den Backofen auf 175 Grad Ober- und Unterhitze 
vorheizen. Zwei Bleche mit Backpapier belegen. 
Mehl, Zucker und Butter schnell und sorgfältig 
verkneten - mit der Hand oder mit einem Rühr-
gerät. Wer Zeit hat  legt den Teig ca. 30 Minuten 
in den Kühlschrank. Ansonsten kann man den 
Teig auch direkt auf einer mit Mehl bestäubten 
Arbeitsfläche ausrollen. Ca. 40 Kekse ausstechen. 
Kekse mit etwas Abstand auf das Blech legen und 
ca. 10-15 Minuten backen. Dekoriert und verziert 
werden, kann natürlich nach Lust und Laune.


